KRYTERIA OCENIANIA
EDUKACJA POLONISTYCZNA

1 punkt

2 punkty

3 punkty

4 punkty

5 punktow

6 punktow

KORZYSTANIE
Z INFORMACIJI

Nie potrafi w petni sku-
pi¢ uwagi na stuchanej
wypowiedzi, zapamie-
tuje nieliczne z przeka-
zywanych informacji.
Nie czyta samodzielnie
tekstow, nie rozumie
ich tresci.

Nie potrafi wyszukiwaé
w tekscie potrzebnych
informacji.

Nie zawsze uwaznie stu-
cha wypowiedzi innych,
czesSciowo korzysta

z przekazywanych infor-
macji.

Czyta proste teksty
przeznaczone dla dzieci,
nie w petni rozumie
przeczytany tekst.

Z pomocg hauczyciela
wyszukuje w tekscie
potrzebne informacje.

Na ogdt uwaznie stucha
wypowiedzi innych, sta-
ra sie korzystac z prze-
kazywanych informaciji.
Czyta i rozumie proste
teksty przeznaczone dla
dzieci.

Wyszukuje w tekscie
najwazniejsze informa-
cje zgodnie z polece-
niem.

e Uwaznie stucha wypo-

wiedzi i korzysta z prze-
kazywanych informacji.
Czyta i rozumie teksty
przeznaczone dla dzieci.
Wyszukuje w tekscie
potrzebne informacje.

Uwaznie stucha wypo-
wiedzi i w petni korzy-
sta z przekazywanych
informacji.

Czyta i rozumie teksty
przeznaczone dla dzieci.
Wyszukuje w tekscie
potrzebne informacje,
korzysta ze stownikow

i encyklopedii.

Uwaznie stucha wypo-
wiedzi i w petni korzy-
sta z przekazywanych
informacji.

Czyta, rozumie i inter-
pretuje teksty o réznym
stopniu trudnosci.
Samodzielnie wyszuku-
je w tekscie potrzebne
informacje, korzysta ze
stownikow i encyklo-
pedii.

KOMUNIKOWANIE SIE

Ma problemy z wtasci-
wym porozumiewa-
niem sie.

Samodezielnie nie two-
rzy opisow.

Na zadany temat wypo-
wiada sie pojedynczymi
wyrazami, nie buduje
zdan.

Ma trudnosci z zapa-
mietaniem i odtworze-
niem tekstow wierszy.

Nie zawsze porozumie-
wa sie z réwiesnikami

i z osobami dorostymi
w poprawnej formie.
Opisujac przedmiot po-
daje tylko najwazniejsze
szczegoty.

Wypowiedzi na zadany
temat czesto sg niewta-
$ciwie zbudowane pod
wzgledem logicznym

i gramatycznym.
Odtwarzajac z pamieci
teksty wierszy i piose-
nek popetnia btedy.

Porozumiewa sie z ro-
wiesnikami i z osobami
dorostymi w poprawnej
formie.

e Opisuje przedmiot.
e Wypowiada sie na

zadany temat, buduje
proste zdania.
Odtwarza z pamieci
wiersze i teksty piose-
nek.

Porozumiewa sig z ro-
wiesnikami i z osobami
dorostymi, prowadzi
dialog.

Opisuje przedmiot lub
sytuacje.

Wypowiada sie na za-
dany temat, budujac
zdania wyrazajgce okre-
$long intencje.
Odtwarza z pamieci tek-
sty: wiersze, piosenki,
fragmenty prozy.

Porozumiewa sie z ro-
wiesnikami i z obami
dorostymi, prowadzi
dialog, argumentuje
swoje wypowiedzi.
Opisuje przedmiot lub
sytuacje z podaniem
wielu szczegbtow.
Formutuje wielozda-
niowg wypowiedz na
zadany temat.
Odtwarza z pamieci
teksty poetyckie i proze
z odpowiednig intona-
cja.

Porozumiewa sie z ro-
wiesnikami i z osobami
dorostymi, prowadzi
dialog, argumentuje
swoje wypowiedzi.
Opisuje przedmiot lub
sytuacje z podaniem
wielu szczegdétéw i uza-
sadnia swoje zdanie.
Formutuje wielozda-
niowg wypowiedz na
zadany temat, logicznie
uzasadnia swojg wypo-
wiedz.

Odtwarza z pamieci
teksty poetyckie i proze
z odpowiednig intona-
cja, mimika, gestyku-
lacja.

CZYTANIE

Nie czyta samodzielnie
ksigzek.

Ma trudnosci z czyta-
niem, popetnia liczne
btedy.

Czyta fragmenty tek-
stéw, wskazanych przez
nauczyciela.

Czytajac, nie stosuje sie
do znakdw interpunkgji.

Czyta ksigzki wskazane
przez nauczyciela.
Czyta gtosno, nie za-
wsze uwzglednia inter-
punkcje.

Czyta ksigzki wybrane
przez siebie i wskazane
przez nauczyciela.

Czyta gtosno z uwzgled-
nieniem interpunkcji

i intonacji.

Wykazuje zaintereso-
wanie literaturg dla
dzieci.

Czyta gtosno i wyraznie,
z odpowiednig intona-
cja.

Czyta wybrane przez
siebie ksigzki z réznych
dziedzin.
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CZYTANIE

Nie rozumie, co to jest
dialog i nie potrafi wy-
rozni¢ go w tekscie.
Nie czyta z podziatem
na role.

Nie rozumie czytanego
tekstu.

Z pomoca nauczyciela
wyrdznia w tekscie
dialog.

Ma trudnosci z wyod-
rebnieniem w tekscie
rél poszczegdlnych
postaci.

Stabo rozumie czytany
tekst.

Nie zawsze poprawnie
wyrdznia w tekscie
dialog.

Podejmuje proby czyta-
nia z podziatem na role.
Podejmuje préby czyta-
nia tekstu ze zrozumie-
niem.

e Wyrdznia w tekscie

dialog.

Czyta z podziatem na
role.

Czyta tekst ze zrozumie-
niem.

e Wyrdznia w tekécie

dialog i opis.

Czyta z podziatem na
role z odpowiednig
intonacja.

Czyta gtos$no we wta-
Sciwym tempie z odpo-
wiednia intonacja.
Prawidtowo wyrdznia

w tekscie dialog i opis.
Czyta z podziatem na
role z odpowiednig in-
tonacjg, dostosowujac
site i ton gtosu do tresci.

PISANIE

Pismo jest mato czytel-
ne, znieksztatca litery,
nie miesci sie w linia-
turze.

Popetnia liczne btedy

w przepisywanym tek-
$cie, nie pisze z pamigci.

Nie utrwalit w petni
graficznego obrazu liter
i ich taczenia.

Popetnia btedy w prze-
pisywanym tekscie

i pisaniu z pamieci.

Pisze poprawnie litery.
Prawidtowo przepisuje
tekst, w pisaniu z pa-
mieci popetnia nieliczne
btedy.

Stosuje wielkg litere na
poczgtku zdania.

Pisze niektdre z pozna-
nych skrétow.

Stosuje niektdre z po-
znanych regut ortogra-
ficznych.

Pisze poprawnie litery
i prawidtowo je tgczy.
Prawidtowo przepisuje
tekst i pisze z pamieci.
Pisze poprawnie wy-
razy ze spotgtoskami
miekkimi w réznych
pozycjach.

Stosuje wielka litere.
Pisze najczesciej spoty-
kane skroty.

Stosuje wiekszos¢ po-
znanych regut ortogra-
ficznych.

Przestrzega regut kali-
grafii.

Pisze poprawnie wy-
razy, stosujgc poznane
reguty ortograficzne,
zardwno w przepisy-
waniu, jak i pisaniu

z pamieci.

Zawsze przestrzega
regut kaligrafii.

Zna i stosuje reguty
ortograficzne, pisze ze
stuchu.

TWORZENIE
WYPOWIEDZI

Nie radzi sobie ze sfor-
mutowaniem krotkiej
wypowiedzi.

Nie zna zasad pisania
listu i zyczen.

Pod kierunkiem na-
uczyciela pisze krétkie
wypowiedzi.

Z pomoca nauczyciela
pisze list.

Pod kierunkiem na-
uczyciela pisze krotkie
wypowiedzi: opis, opo-
wiadanie.

Zazwyczaj stosuje
zasady pisania listow

i zyczen.

Pisze krétkie wypowie-
dzi: opis, opowiadanie.
Stosuje zasady pisania
listow i zyczen.

Samodzielnie uktada
krétkie wypowiedzi,
poprawne pod wzgle-
dem logicznym i grama-
tycznym.

Zna i samodzielnie
stosuje zasady pisania
listow i zyczen.

Samodzielnie ukfada
wielozdaniowe wypo-
wiedzi poprawne pod
wzgledem logicznym

i gramatycznym.

Zna i samodzielnie
stosuje zasady pisania
listdw, zyczen, ogtoszen.
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Myli pojecia gtoski

1y, dzlell na sylaby
tyllo krdtlkle wyrazy, nie
AaWaze potiafi wyréznic
silanin w tekicie.

Dostrzega réznice mie-
dzy literg a gtoska, nie
zawsze poprawnie dzieli
wyrazy na sylaby, od-
dziela wyrazy w zdaniu,
zdania w tekscie.

Dostrzega réznice mie-
dzy literg a gtoska, dzieli
wyrazy na sylaby, od-
dziela wyrazy w zdaniu,
zdania w tekscie.

Podejmuje préby wy-
szukiwania w tekscie
rzeczownikdéw, czasow-
nikéw i przymiotnikow.

Poprawnie wyszukuje
w tekscie rzeczowniki,
czasowniki i przymiot-
niki.

Poprawnie wyszukuje
w tekscie rzeczowniki,
czasowniki i przymiotni-
ki, wie na jakie pytania
odpowiadajg.
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EDUKACJA PLASTYCZNA
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WYRAZANIE WEASNYCH MYSLI 1 UCZUC

W ROZNORODNYCH FORMACH PLASTYCZNYCH

e Prace plastyczne sg

schematyczne, ubogie
w szczegoty i kolory.
Niechetnie podejmuje
prace, najczesciej jej nie
konczy.

e Prace plastyczne sg

schematyczne, ubogie
w szczegoty.
Projektuje i wykonuje
prace uzytkowe, nie
zachowuje uktadu sy-
metrii.

Ma problemy

z uwzglednieniem

w pracach proporcji

i wielkosci, nie uwzgled-
nia perspektywy.

Potrafi wykonywac
prace plastyczne na
podstawie wiasnych
przezy¢, utwordw lite-
rackich i muzycznych.
Projektuje i wykonuje
prace uzytkowe z za-
stosowaniem ukfadu
symetrii.

Nazywa barwy podsta-
wowe i uzywa ich.
Nazywa barwy ciepte

i zimne.

Podejmuje préby
uwzgledniania w pra-
cach proporcji, wielko-
sSci i perspektywy.

e W wykonywanych pra-

cach stosuje poznane
techniki plastyczne.
Projektuje i wykonuje
ciekawe prace uzytko-
we.

Zna koto barw, w wy-
konywanych pracach
uzywa wielu barw.
Poprawnie przedstawia
w pracach proporcje,

wielkos¢ i perspektywe.

Rozumie pojecie: mar-
twa natura.

W pracach stosuje
réznorodne techniki
plastyczne.
Przedstawia w ciekawy
i oryginalny sposdb te-
maty z wyobrazni oraz
inspirowane muzyka

i literatura.

e Rozrdznia poznane

dziedziny dziatalnosci
tworczej cztowieka oraz
dyscypliny sztuki.
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EDUKACJA PRZYRODNICZA

~
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ROZUMIENIE I POSZANOWANIE SWIATA

ROSLIN [ ZWIERZAT

Dostrzega zmiany za-
chodzgce w przyrodzie,
w poszczegdlnych po-
rach roku, nie rozumie
cyklicznosci zmian.

Nie przyswoit podsta-
wowych wiadomosci

o $wiecie roslin i zwie-
rzat.

Dostrzega zmiany za-
chodzace w przyrodzie;
wie jakie podstawowe
prace wykonuje sig

w ogrodzie w poszcze-
gdlnych porach roku.
Nazywa najczesciej
wystepujgce rosliny
kwiatowe.

Posiada ubogi zaséb
wiadomosci o Swiecie
roslin i zwierzat.

e Dostrzega zmiany za-

chodzace w przyrodzie;
wie jakie prace wykonu-
je sie w ogrodzie w po-
szczegblnych porach
roku, zna podstawowe
narzedzia ogrodnicze.
Rozrdznia i nazywa
rosliny kwiatowe.
Rozpoznaje i nazywa
drzewa i krzewy owo-
cowe.

Postuguje sie ze zro-
zumieniem pojeciami
ssaki, ptaki.

Wie, jakie mamy korzy-
$ci ze zwierzat hodow-
lanych.

Przygotowuje i przepro-
wadza doswiadczenia.
Rozrdznia i nazywa
czesci roslin ozdobnych
i warzywnych.
Rozréznia i nazywa
przetwory owocowo-
-warzywne.

Rozpoznaje niektore ga-
tunki drzew po lisciach.
Zna budowe ptakéw

i ssakow.

Po przeczytaniu tekstu
przyrodniczego wyko-
nuje doswiadczenia

i prébuje sformutowac
whioski.

Wyréznia czesci jadalne
rodlin warzywnych.
Rozpoznaje gatunki
drzew po lisciach i po-
kroju.

Zna zagrozenia prowa-
dzgce do wyginigcia
wielu gatunkéw zwie-
rzgt i roslin.

Wymienia réznice mig-
dzy ptakami i ssakami.

Po przeczytaniu tekstu
przyrodniczego wyko-
nuje doswiadczenia

i wycigga wnioski.

Zna sposoby przecho-
wywania warzyw i owo-
cow.

Rozpoznaje gatunki
drzew po pokroju.

Zna role cztowieka

w ochronie gingcych
gatunkow zwierzat

i roslin.

TU MIESZKAM

Nie opanowat podsta-
wowych wiadomosci
dotyczacych miejsca
zamieszkania i najbliz-
szej okolicy.

Wymienia tylko podsta-
wowe roznice miedzy
miastem a wsig.

Zna nazwy kilku miej-
scowosci potozonych
najblizej miejsca za-
mieszkania.

e Zna swoj adres zamiesz-

kania.
Czesciowo rozumie
pojecie krajobrazu.

Rozrdznia pojecia: mia-
sto, wies.

Potrafi wymieni¢ nazwy
niektorych miast i wsi
potozonych w poblizu
miejsca zamieszkania.
Zna swoj adres zamiesz-
kania.

Rozumie pojecie krajo-
brazu.

Rozréznia pojecia:
miasto, wies; dostrzega
réznice miedzy mia-
stem i wsig.

Potrafi wymieni¢ nazwy
miast i wsi potozonych
w poblizu miejsca za-
mieszkania.

Rozumie pojecia: kra-
jobraz, elementy krajo-
brazu.

Rozumie warto$¢ pracy
mieszkancow miast

i wsi.

Potrafi wymienic

i wskaza¢ na mapie naj-
wieksze miasta Polski.
Nazywa rdézne rodzaje
krajobrazéw wystepuja-
cych w Polsce.

Rozumie wartosc¢ pracy
mieszkancow miast

i wsi, dostrzega wza-
jemna zaleznos$¢ migedzy
nimi.

Potrafi wymienic

i wskaza¢ na mapie
najwieksze miasta Pol-
ski, w tym miasta woje-
wodzkie.

Nazywa rozne rodzaje
krajobrazéw wystgpujg-
cych w Polsce, wskazuje
wystepujgce miedzy
nimi réznice.
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EDUKACJA MATEMATYCZNA

DZIALANIA
NA ZBIORACH

e 7 pomocy hauczyciela

wykonuje dziatania na
zbiorach.

e 7 pomocy nauczyciela

wykonuje dziatania na
zbiorach.

e Znajduje cze$¢ wspol-

ng zbioréw, fgczenie
zbioréw; wyodrebnia
podzbiory.

e Rozumie pojecia: zbidr
pusty, zbiory roztgczne.

e Samodzielnie i popraw-

nie wykonuje wszystkie
¢wiczenia na zbiorach.

e Samodzielnie i popraw-

nie wykonuje wszystkie
¢wiczenia na zbiorach.

z

.

LICZENIE I SPRAWNOSC RACHUNKOWA

Popetnia btedy rachun-
kowe w obliczaniu sum
i réznic, nie w petni
rozumie te pojecia.
Poréwnuje dwie do-
wolne liczby jednocy-
frowe, myli znaki <, >.
Popetnia liczne btedy
w zapisie i czytaniu
liczb dwucyfrowych.
Czasem btednie okre-
$la potozenie liczby na
osi liczbowej.

Nie potrafi dodawac

i odejmowac z przekro-
czeniem progu dzie-
sigtkowego bez uzycia
konkretéw.

Nie rozwigzuje zadan
tekstowych.

Nie rozumie pojec

o tyle wiecej, o tyle
mniej.

Nie uktada zadan tek-
stowych.

Myli liczby parzyste

i nieparzyste.

Z pomocg nauczyciela
i na konkretach oblicza
sumy i roznice.
Poréwnuje dwie do-
wolne liczby dwucyfro-
we w zakresie 20, myli
znaki <, >.

Nie zawsze poprawnie
zapisuje i odczytuje
liczby dwucyfrowe.
Wskazuje na osi liczbo-
wej liczby w zakresie
10.

Dodaje i odejmuje
liczby w zakresie 20

z przekroczeniem pro-
gu dziesigtkowego.
Zadania tekstowe
rozwigzuje tylko

z pomocg nauczyciela.
Myli pojecia o tyle
wiecej, o tyle mniej.

Z pomocg nauczyciela
ukfada zadania do
podanej formuty.
Czasami myli liczby
parzyste i nieparzyste.

Oblicza sumy i réznice,
manipulujgc konkre-
tami, sprawnie dodaje

i odejmuje do 50.
Poréwnuje dwie dowol-
ne liczby dwucyfrowe
w zakresie 50 (stownie

i z uzyciem znakow

<, >, =).

Zapisuje i odczytuje
liczby dwucyfrowe.
Potrafi wskazaé na osi
liczbowej podane liczby.
Stosuje prawo prze-
miennosci i tgcznosci
dodawania.

Dodaje i odejmuje
liczby w zakresie 50

z przekroczeniem progu
dziesigtkowego.
Rozwigzuje proste zada-
nia tekstowe jednodzia-
faniowe.

Rozumie pojecia: o tyle
wiecej, o tyle mniej.
Rozumie mnozenie jako
skrécony zapis doda-
wania jednakowych
sktadnikow.

Ukfada zadania teksto-
we do podanej formuty.
Rozpoznaje liczby pa-
rzyste i nieparzyste.

Samodzielnie oblicza
sumy i réznice bez ko-
niecznosci stosowania
konkretow.
Poprawnie poréwnuje
liczby dwucyfrowe

i uzywa znakow <, >, =.

Potrafi wskazaé

pozycje cyfry w liczbie.

Zapisuje liczby stowa-
mi.

Stosuje i rozumie
prawo przemiennosci
i tgcznosci dodawania.
Poprawnie dodaje

i odejmuje liczby

w zakresie 50 z prze-
kroczeniem progu
dziesigtkowego.
Rozwigzuje proste
zadania tekstowe jed-
nodziataniowe i dwu-
dziataniowe.

Biegle mnozy i dzieli
w zakresie do 30.

Bezbtednie oblicza
sumy i réznice.
Poprawnie poréwnuje
kilka liczb dwucyfro-
wych i uzywa znakéw
<, 3=

Bezbtednie wska-
zuje pozycje cyfry

w liczbie.
Samodzielnie

i poprawnie zapisuje
cyframi i stowami licz-
by dwucyfrowe.
Sprawnie i poprawnie
dodaje i odejmuje
liczby w zakresie 50

z przekroczeniem pro-
gu dziesigtkowego.
Rozwigzuje i uktada
proste zadania teksto-
we jednodziataniowe
i dwudziataniowe.
Biegle mnozy i dzieli
w zakresie do 50.

Sprawnie dodaje

i odejmuje do 100.
Poprawnie poréwnuje
ciagi liczb dwucyfro-
wych i uzywa znakéw
<, >, =

Bezbtednie wska-
zuje pozycje cyfry

w liczbach dwucyfro-
wych i trzycyfrowych.
Samodzielnie

i poprawnie zapisuje
cyframi i stowami licz-
by QN<n.<¢0<<m.
Sprawnie i poprawnie
dodaje i odejmuje
liczby w zakresie 100
z przekroczeniem pro-
gu dziesigtkowego.
Samodzielnie rozwia-
zuje i uktada zadania
tekstowe jednodzia-
taniowe i dwudziata-
niowe, stosujac rozne
sposoby rozwigzania.
Biegle mnozy i dzieli
w zakresie do 100.
Rozwigzuje dziatania
w kwadratach magicz-
nych.
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EDUKACJA INFORMATYCZNA

S, S v,

v s

7Z KOMPUTERA

e Nie rozumie zagrozen

wynikajgcych z niepra-
widtowego korzystania
z komputera.

e Postuguje sie myszka

i klawiatura.

Nie w petni rozumie
zagrozenie dla zdrowia
wynikajace z nieprawi-
dtowego korzystania

z komputera.

Prawidtowo wigcza
i wytacza komputer.
Rozumie zagrozenie
dla zdrowia wynikajace
z nieprawidtowego ko-
rzystania z komputera.

Potrafi wymieni¢ przy-
ktadowe zastosowanie
komputera w zyciu
codziennym.

Podaje przyktady za-
grozen wynikajacych

z nieprawidtowego
korzystania z kompu-
tera.

e Wymienia sposoby wy-

korzystania komputera
w zyciu codziennym.

e Wie, jak we wtasci-

wy sposob korzystac
z komputera w zyciu
codziennym.

Z KOMPUTERA

e 7 pomocga hauczyciela

wykonuje proste zada-
nia w programie Word
i Paint.

e Zpomocy hauczyciela

wykonuje zadania
w programie Word
i Paint.

Umie pokolorowaé
rysunek w programie
Paint.

Pisze proste teksty,
wprowadza zmiany

w tekscie.

Korzysta z programow
multimedialnych, wy-
konuje zadania wedtug
scenariusza gry.

Potrafi skopiowaé

i wklei¢ element gra-
ficzny do innego pliku
graficznego.

Zna narzedzia Przy-
bornika edytora grafiki
Paint i potrafi z nich
korzystac do tworzenia
wiasnych projektéw
graficznych; potrafi
dotgczy¢ napisy.

e Wie, jak przenosi¢

zaznaczony obrazek
miedzy oknami progra-
mu Paint.

e Wie, jak wstawic tabel-

ke w programie Word.

Wyszukuje i przenosi
na twardy dysk plik
tekstowy z ptyty.

Umie edytowac tabele
i wpisywac do niej
dane.

KORZYSTANIE |UMIEJETNE KORZYSTANIE | BEZPTECZNE KORZYSTANIE

Z INTERNETU

e Z pomoca nauczyciela

korzysta z internetu.

e Z pomocg nauczyciela

korzysta z internetu.
Nie zawsze $wiadomie
korzysta z internetu.

Przeglada strony in-
ternetowe o podanym
adresie.

Swiadomie korzysta

z internetu.

Potrafi wpisac adres
strony internetowej

i wyszukac potrzebne
informacje.

e Zna budowe strony in-

ternetowej, dostrzega
elementy aktywne na
stronie internetowej.

Zna budowe strony in-
ternetowej, dostrzega
elementy aktywne na
stronie internetowej,
nawiguje po stronach
(pasek adresu i odsy-
tacze).

T
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WYCHOWANIE FIZYCZNE

.

KSZTAETOWANIE SPRAWNOSCI FIZYCZNE]
I WYCHOWANIE ZDROWOTNE

¢ Nie podejmuje jakich-
kolwiek préob wykony-
wania ¢wiczen.

o Cwiczenia wykonuje
niepewnie z wiekszymi
btedami technicznymi.

e Wykonuje proste éwi-
czenia gimnastyczne.

e Dysponuje przecietng
sprawnoscig fizyczng,
¢wiczenia wykonuje
niepewnie i z wiekszy-
mi btedami technicz-
nymi.

Wiasciwie reaguje na
komendy, przyjmuje
pozycje zgodnie z pole-
ceniem nauczyciela.
Rozréznia i nazywa
przybory i przyrzady
wykorzystywane w za-
jeciach ruchowych.
Potrafi utrzymac réw-
nowage na taweczce.
Potrafi rzucac pitkg do
celu, chwytac pitke,
koztowac nia.

Potrafi skaka¢ wzwyz

i w dal z miejsca.
Potrafi skaka¢ przez
skakanke.

Potrafi pokonywac tory
przeszkdd.

Zna i wykonuje samo-
dzielnie kilka ¢wiczen
przeciw pfaskostopiu.

Zna pozycje wyjsciowe
do éwiczen.

Wie, jak wykorzystaé
nietypowe przybory do
¢wiczen gimnastycz-
nych.

Potrafi skaka¢ wzwyz

i w dal z miejsca z pra-
widtowym odbiciem.
taczy rézne formy
ruchu w grach i zaba-
wach.

Potrafi wykonaé éwi-
czenia korygujace po-
stawe.

Wie, jak nalezy dba¢

o zdrowie aby zapobie-
gac chorobie.

Zawsze uczestniczy
w zabawach i grach
ruchowych.
Poprawnie wykonuje
¢wiczenia z odbiciem
jednondz i obundz.
Potrafi startowac do
biegu z pozycji wyso-
kiej i niskiej.
Doktadnie wykonuje
rzuty i chwyty kétka
ringo.

Potrafi pokonywac tory
przeszkéd w dobrym
tempie.

Prezentuje bardzo
dobra sprawnosé
fizyczng, ¢wiczenia
wykonane wtasciwa
technikg, doktadnie

i w odpowiednim
tempie, wspotdziata
w zespole.

Z uwaga stucha instruk-
cji do nowej zabawy

i bierze w niej aktywny
udziat.

Sprawnie reaguje na
umowione znaki i sy-
gnaty do ¢wiczen.
Potrafi faczy¢ rézne
formy ruchu w trakcie
¢wiczen.

Wykonuje przewrdt

w przdd z miejsca.

Jest bardzo sprawny
ruchowo, zwinny, szyb-
ki, zreczny.

Pokonuje tory prze-
szkdd, wykonuje
skomplikowane uktady
¢wiczen.

Samodzielnie dosko-
nali swojg sprawnosé

i wykazuje bardzo duze
postepy, uczestniczy

w pozaszkolnych za-
jeciach sportowych,
reprezentuje szkote.

PRACA ZESPOLOWA

e Nie przestrzega za-
sad obowigzujacych
w grach i zabawach.

e Nie potrafi zgodnie
wspotpracowaé w ze-
spole.

e Wymaga czestego
przypominania o zasa-
dach obowigzujgcych
w grach zespotowych.

e Nie zawsze zgodnie
wspotpracuje w ze-
spole.

e Nie zawsze przestrzega
ustalonych regut i za-
sad.

Rozumie istote zdrowe;j
rywalizacji.

Potrafi wspotpracowacd
z czfonkami swojego
zespotu.

Przestrzega ustalonych
regut i zasad.
Przestrzega zasad fair

play.

Zna i stosuje zasady
zdrowej rywalizacji.
Rozumie potrzebe
wspdtpracy w zespole,
wiasciwie wywigzuje
sie z roznych rol.
Przestrzega zasad bez-
pieczeristwa podczas
¢wiczen.

Zawsze stosuje zasady
obowigzujgce w grach

i zabawach zespoto-
wych i przestrzega ich.
Potrafi wybra¢ bez-
pieczne miejsce do
zabaw i ¢wiczen.

Zna znaczenie ruchu na
Swiezym powietrzu dla
zdrowia.

Zawsze przestrzega
regut gier sportowych
i wspdtdziata w zespo-
le, przyjmuje role lide-
ra grupy.

Potrafi sam zaplano-
wac i zorganizowacd
zabawe.




